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Sevgili Dostlar

Gegtigimiz hafta aksam ger-
ceklestirdigimiz olagan haftalik
toplantimizda bizlere "Sari Nokta
Goz Hastaligi"ni anlatan Dog.
Dr. Selguk Sizmaz dostumuz goz
saghigimiz acisindan ¢ok 6nemli
bir uyarida bulunarak, sigaranin,
gorme kayiplarina yol agabilen bu
hastaliktaki en 6nemli etken-
lerden birisi oldugunu anlatti.
Ozellikle sigara icen dostlarimin
bu uyariyi dikkate alarak her
sigara yakislarinda bir kez daha
dustinmelerini rica ediyorum. Bu
vesileyle bizlere giizel bir sunum
yapan Selcuk dostumuza da
tekrar tegekkiir ediyorum.

icimizdeki cevherleri daha
yakindan tanimak ve herkesin
uzmanlik alanindaki birikimlerini
paylasma imkani yaratmak igin
onumiizdeki haftalarda degisik
konularla, farkli dostlarimizi
sizlerden gelen istek dogrultusun-
da konusmaci olarak dinlemeye
devam edecegiz.

Karakoy Rotary Kuliibii'niin
4/stinti duizenledigi Yelkenli
Tekne Rally'sinde kulibumiizii

temsilen katilan Mehmet Eray-
din kaptanhgindaki dostlarimiz
Kerem Kuzucu, Tanju Olcar,
Ziilfikar Tiimer ve Adnan Giiler-

| yiize kuliibiim adina tesekkiirleri-

mi sunuyorum. Tekneyle gittikleri
Rodosda Rodos Rotary Kulii-
bi’'nlin bayragini da kuliiblimuze
getirerek teslim eden ekibimiz, yol
boyunca gegirdikleri maceralarini
ve deneyimlerini bizlere sunum
haline getirerek en yakin zamanda
bir toplantimizda bizlerle paylasa-
caklar, sabirsizlikla bekliyoruz.

Sevgili dostlarim, donem
baslayali neredeyse 3 ay oluyor
ve yaz mevsimini de bitirerek
sonbaharin serinligini hissetmeye
basladik. Yonetim kurulumuzda
eslerimizle birlikte, yaz rehavetini
Gzerimizden atmak ve uzun yaz
tatili sonrasi dostlarimizi bir araya
getirmek icin giizel bir gece tertip
ettik. 28 Eyliil Cumartesi aksami
saat 19:30'da Sheraton Otelde
baslayacak olan Yaza Veda
Gecemize katiiminiz bizlere gii¢
ve sevk verecektir. Bu gecenin
hazirlanmasinda fikirleriyle,
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calismalariyla katki saglayan tim
yonetim kurulu lyesi arkadasla-
rima ve eglerine, organizasyonu
yapan Paper n Party ekibi sevgili
Gizem, Nadide ve Nil'e, Tuba ve
sahsim adina ok tesekkiir ede-
rim. Umarim hep beraber keyifli,
glizel bir gece geciririz.

Sevgili dostlarim, bu yil 2430. bol-
ge icinde "Benim Babam” adinda
bir proje gerceklestirecegiz.
Projemizi Komite baskanimiz Dr.
Sabri Yurdakul dostumuz ve Dr.
Obengiil Ejder hanim yiiriitecek-
lerdir. Projemizin 6zeti ve hedefy;
2430 Bolge sinirlart icerisinde
yasayan aile yelerine; cocugun
kisilik gelisiminde babanin roli,
babalik roliintn algisi, ocukla-
rimiza babalarinin varligini ve
destegini hissettirmek, iliskileri
gliclendirmek; aile mutlulugu ve
bitinliginin korunmasi, saghkl
cocuk yetistirme bilgi ve becerile-
rinin ve problem ¢6zme yetenegi-
nin kazandirilmasi vb. konularin-
da doktor, psikolog ve psikolojik
danismanlarin egitmen olarak
egitilmesi ve cesitli bolgelerde bu

egitmenler tarafindan babalara
yonelik seminerler diizenlemektir.
Kasim ayi iginde yapilacak bu egi-
tim semineri igin hazirliklarimiz
stirerken sevgili Sabri Yurdakul
dostuma ve Obengiil Ejder hani-
ma katkilari igin tesekkiir ederim.

Bir haftay1 daha geride birakirken
haftaya Urdiin Petra gezisinde
olacagimdan haftalik toplanti-
mizi GDB Suat Kalfa dostumun
yonetecegini ve bizlere Rotary
ICC komitesi hakkinda bilgiler
verecegini hatirlatmak isterim.

Hepinize glzel bir hafta diliyo-
rum, saglikla kalin.

Mutlu Dogru
2019-2020 D6nem Bagkani




Haftanin konugmaci konugu Dog. Dr. Selguk
Sizmaz dostumuzdu..

BOLGE

Kuliiblimiizt 4. Yelkenli Tekne Rally'sinde temsil
eden dostlarimiz getirdikleri bayrak ve flamalari
kultiblimiize hediye ettiler.
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28 Eylil 2019, Cumartesi 19.30
Adana Sheraton Oteli
Bahce Alani
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ESAT TUGBERK [yatas]
SPOR SENLIKLERI
(% www.enzahome.com.tr @ 0322 256 56 80

18. ESAT TUGBERK SPOR SENLIKI.ERI
17-20 EKIM 2019TARIHLERINDE DORTLU o Gercede uygun mu?
ADANA ATLI SPOR KULUBU'NDE! OZDENETIM o flgililerin tiimii icin adil mi?

Detaylar on yakinda. Diistind(iklerimiz, * Jyiniyet ve daha iyi dostluk saglayacak mi?
soylediklerimiz ve * lgililerin tiimii icin yararli mi?
yaptiklarimiz
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