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Geçen hafta, iki güzel etkinlik gerçekleştirdik. GDB Tolga Tutaş 
& Safiye Ocakbaşı grubumuzun önderliğinde, 7 Şubat 2019 
Perşembe günü  Yüreğir Kültür Müdürlüğü ile ortaklaşa dü-
zenlediğimiz seminerlerimizin 4. sünü gerçekleştirdik. Mehmet 
Akif Ersoy Kültür merkezinde sevgili Sabri Yurdakul dostumuz  
‘’Demans Hastalıkları Nasıl Önlenebilir’’ konulu seminer verdi.
Seminere semt sakinlerinden yaklaşık 50 kişi katıldı.İnteraktif 
şekilde geçen seminere katılımcılar  çok yoğun ilgi gösterdi.Bu 
seminer ile beraber dönemimiz  boyunca Mehmet Akif Kültür 
Merkezi’nde hastalıkları önleme konularında yaklaşık 250 kişiye 
seminer vermiş olduk.

İkinci olarak hafta sonu Gaziantep’te 28 değişik ülkeden ro-
taryenlerin katıldığı  Rotary Zone 20B toplantısına katıldık.
Evsahipliğini Gaziantep Rotary Kulüplerinin yaptığı toplantıda  
Rotary’nin geleceği ile ilgili stratejik planlar tartışıldı.Ayrıca  top-
lantıda bu konu ile ilgili bir de workshopa katıldık. 

Geçen haftaki  toplantımızda kulübümüzde bir çok dostumu-
zun yakından tanıdığı  Gökova Yelken Akademi’sinde yelken 
eğitmenliği yapan Tolga Gökova kulüp konuğumuzdu. Tüm 
dünyada 330 teknenin yariştiği Atlantik Okyanusunu geçmek 
üzere yapılan ARC yarışında ralliyi  10. olarak tamamlayarak At-
lantiği geçen en genç Türk kaptanı olan sayın Gökova,’’Yelkenle 
Atlantik Geçişi, Yelken Eğitimi ve Denizde Yaşam’’ konulu çok 
keyifli bir sunum gerçekleştirdi.

14-17 Şubat tarihleri arasında Antalya  Aspendos Rotary Ku-
lübü’nün organize ettiği 2430.Bölge Ulusal RYLA Akademi’sine 
2 gencimizi  göndereceğiz.Sevgili Berke Canatar ve Bariş Yorul-
maz’ın RYLA akademisinden  kişisel gelişimlerine önemli katlı-
lar sağlayarak dönmelerini bekliyoruz.

Sevgili dostlar, Bu dönem kulübümüzün Çukurova Rotary Ku-
lübü ile ortak olarak 3.sünü yapacağı  11.Toplum Liderleri Ge-
liyor (TLG )  seminerleri 22 Şubat 2019 Cuma günü başlıyor.20 
Nisan 2019 tarihine kadar 8 hafta sürecek seminerler,Cuma 
günleri 14.00-17.00 saatleri arasında Ç.Ü.Eğitim Fakültesi Ha-
san Ali Yücel Konferans salonunda, Cumartesi günleri Sabah 
9.00-13.00 saatleri  arasında Seyhan Oteli eğitim salonunda 
yapılacak. Eğitim Fakültesi son sınıf öğrencilerine yönelik ola-
rak yapılacak bu seminerlerin, öğrencilerimize mezun olduktan 
sonra, eğitimcilik  hayatları boyuncu çok önemli katkıları olaca-
ğını düşünüyoruz.  

22 Şubat 2019 Cuma günü akşam geleneksel Ladies’ Night ku-
ruluş balomuzu gerçekleştireceğiz.Rotary’nin dünyadaki kuru-
luş gününe denk gelen ve  eşlerimize armağan edilen bu gece 
için yönetim ekibimizin  hazırlıklarını tamamldı.Hilton Otel’de 
yapılacak gecemize, yöremizin tanınmış  orkestralarından Sev-

gili Orçun Utlu ve Megaband orkestrası renk katacak.

3 Mart 2019 Pazar günü  Antalya da Antalya Rotary kulüpleri-
nin ortaklaşa düzenleyeceği ‘’1 Genç  1 Hayat için destek’’  te-
malı RUNATOLIA 2019 TEV & ROTARY Koşuna kulübümüzü 
temsilen ben katılacağım.Geliri TEV yararına yapılacak  bu ko-
şuya katılmak isteyen koşucu dostlarımızı bekliyorum.

GDB Özgür Yağmur & Meltem ocakbaşı grubumuzun önde-
riliğinde Adana Rotary Kulübü Karma Resim Sergisi 6-13 Mart 
2019 tarihleri arasında Vagabond Resim Galerisi’nde sergile-
necektir.Kulübümüzden Hayriye Algan, Gülen Attila, Gülru 
Paksoy, Derya Yiğit, Buket Burduroğlu,Efsun Sızmaz, Fatmanur 
Paksoy, Zeren Amado, Özgür Yağmur ve Sefa Sofuoğlu’nun re-
simlerinin sergileneceği sergiden elde edilecek gelir burs fonu-
muza aktarılacaktır.

GDB Lutfi Soyupak & Aslı Ocakbaşı grubumuzun önderliğinde, 
17 Mart 2019 Pazar günü ‘’Kilikya’da Bir Gün ‘’ temalı Mersin 
Kanlıdivane tarihi ören yerine günübirlik bir gezi düzenliyoruz.
Tarihçi Ali Merzeci rehberliğinde yapılacak gezi sonrası, aynı 
gün Narlıkuyu’da Cemal’in yerinde  akşam yemeği yenecek.Ge-
liri burs fonuna aktarılacak bu geziye katılmak isteyen dostları-
mızın isimlerini sevgili Yalçın Özen’e yazdırmalarını rica ederim.

Tüm dostlarımıza sağlıklı, mutlu bir  hafta dilerim. 
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Çoşar Çopuroğlu & Kelebek evsahipliğinde gerçekleştirilen ocakbaşı toplantısı.

22 ŞUBAT 2019 CUMA
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 ’’Yelkenle Atlantik Geçişi, Yelken 
Eğitimi ve Denizde Yaşam’’ 

Ocakbaşı toplantılarımızdan

Engin Eskiduman
1973 Ankara doğumlu olup TED Ankara 
Koleji ve Uludağ Ün. İktisat mezunudur. 
Bankacılık kariyerine Teftiş Kurulu Bşk.
Yrd.’lığı, Perakende Bankacılık Grup Mü-
dürlüğü gibi çeşitli pozisyonlar sonrasında 
kariyerine 2009 yılından buyana Deniz-
bank Çukurova Bölge Müdürü olarak 
devam etmektedir.  Bankacılığın yanı sıra; 
Atletizm, Yüzme, Triatlon, Kano ve Binicilik 
dallarında lisanslı müsabık sporcudur. 

GDB Tolga Tutaş & Safiye Ocakbaşı grubumuzun önderliğinde, 7 Şubat 
2019 Perşembe günü  Yüreğir Kültür Müdürlüğü ile ortaklaşa düzenledi-
ğimiz seminerlerimizin 4. sünde Mehmet Akif Ersoy Kültür merkezinde sevgili 
Sabri Yurdakul dostumuz  ‘’Demans Hastalıkları Nasıl Önlenebilir’’ konulu seminer 
verdi.

Geçen haftaki toplantımızda birçok dostumuzn da 
eğitmeni olan Konuk Konuşmacımız Sn. Tolga Gökova 
’’Yelkenle Atlantik Geçişi, Yelken Eğitimi ve Denizde 
Yaşam’’ başlıklı bir konuşma yaptı. 

08.00 Adana belirlenen noktadan hareket
08.45 Tarsus Şelale otağında mahalli kahvaltı
10.00 Otoyol üzerinden Kanlıdivane’ye hareket
11.20 Kanlıdivane Obruğu ve Kiliseler
12.15 Çanakçı Kaya Mezarları
13.45 Elaiussa Sebaste doğu Nekropolü, Tiyatro, Agora
14.45 Korykos Antik Yolu ve Şövalye Mezarları
15.45 Cemal’in Yeri Balık Lokantası
18.30 Adana’ya hareket
20.20 Adana belirlenen noktada vedalaşma

KİŞİ İLE SINIRLI
KONTENJAN

17 Mart 2019 Pazar

GEZİDEN ELDE EDİLECEK GELİR 
BURS FONUNA AKTARILACAKTIR

KAYIT İÇİN : LÜTFİ SOYUPAK
                          YALÇIN ÖZEN

ALKOLLÜ İÇECEKLER 
FİYATA DAHİL DEĞİLDİR

ULAŞIM KAHVALTI 
REHBERLİK  YEMEK  DAHİL

Dağlık Kilikya’da
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ALİ MERZECİ REHBERLİĞİNDE
Günübirlik Gezi

Konuk Konuşmacı

ŞUBAT - NİSAN 2019• KALİTE, SÜREKLİ İYİLEŞTİRME VE 
MÜKEMMELLİK ARAYIŞI

• YARATICILIK, YENİLİKÇİLİK
• SANATI, ESTETİĞİ ANLAMAK
• ETİK, MESLEK ETİĞİ
• GÖRGÜ VE SOFRA KURALLARI

• ÖZGÜVEN
• İLETİŞİM, ETKİLEŞİM VE SORUN ÇÖZME
• MOTİVASYON
• KENDİNİ ANLAMAK VE İFADE ETMEK
• ZAMAN YÖNETİMİ
• ÇAĞDAŞ LİDERLİK VE TEMELLERİ

Toplum Liderleri 
Geliyor

11. TLG

Adana

KulübüKulübü

Çukurova

Toplum liderleri
geliyor...

ŞUBAT - NİSAN 2019
Cuma Günleri 
Ç.Ü. Eğitim Fakültesi
Hasan Ali Yücel 
Salonu

Cumartesi Günleri 
Seyhan Oteli
Eğitim Salonu

• KALİTE, SÜREKLİ İYİLEŞTİRME VE 
MÜKEMMELLİK ARAYIŞI

• YARATICILIK, YENİLİKÇİLİK
• SANATI, ESTETİĞİ ANLAMAK
• ETİK, MESLEK ETİĞİ
• GÖRGÜ VE SOFRA KURALLARI

• ÖZGÜVEN
• İLETİŞİM, ETKİLEŞİM VE SORUN ÇÖZME
• MOTİVASYON
• KENDİNİ ANLAMAK VE İFADE ETMEK
• ZAMAN YÖNETİMİ
• ÇAĞDAŞ LİDERLİK VE TEMELLERİ



Uluslararası Rotary Baskanı: Barry RASSIN
2430. Bölge Guvernörü: N. Altan ARSLAN
2430. Bölge Guvernör Yardımcısı (Grup Aboo): Oral KORURLAR

2018-2019 Dönem Başkanı: Yaşar YİĞİT
Geçmis Dönem Başkanı: Lütfi SOYUPAK
As Baskan: Mutlu DOĞRU
Genel Sekreter: Özgür YAYCIOĞLU
Sayman: Murat YILMAZ
Üye: Mustafa AKÇAY
Üye: M. Kemal ÖNDER
Üye: Abdullah ÖNGEN
Üye: Ali HOMURLU
Üye: Mithat ATEŞOK

KULÜP MERKEZİ: Fuzuli Cd. Galleria İş Mrk.  No : 140/65 Seyhan /ADANA  Tel: 0322 458 33 35
TOPLANTI YERİ: Adana HiltonSA  Toplantı Günü: Persembe Toplantı Saati: 12:30
Ofis Sekreteri: Vahide ÖZDEMİR  İletişim:  0506 69212 23 -  ovahideolca@gmail.com

Bültenimizi www.adanarotary.org.tr adresinden online olarak takip edebilirsiniz.
E-mail: info@adanarotary.org.tr

Kulüp Haberleri

DOĞUM GÜNLERİ
15 Şubat Şenel Gül

EVLİLİK YILDÖNÜMLERİ
14 Şubat Gürcan & Şenel Gül

KULÜP KONUĞU
Tolga Gökova

KONUKLAR
Rana Yaycıoğlu

KONUK ROTARYENLER
Ebru Songül Yalçın (Güney Rotary Kulübü DB)
Tamer Büyükyılmaz (Çukurova Rotary Kulübü GDB)

MAZERET İLETENLER
Murat Yılmaz

İLK GELEN ÜYE:
Yakup Sarıca

Dostlarımız Kadir Korur ve 
Aslı'nın Atlas isimli bebekleri 
dünyaya geldi. Dostlarımız 
kutlar, Atlas bebeğe ailesiyle 
beraber sağlıklı ve uzun bir 
ömür dileriz. 

Fehmi  Çubukçu dostumuzun 
ağabeyi Avukat Necdet Çu-
bukçu 7 Şubat  2019 tarihinde 
vefat etmiş, ertesi gün  Akçataş 
köyündeki aile mezarlığına def-
nedilmiştir. Merhuma Allah’tan 
rahmet acılı ailesine başsağlığı dileriz.

14 Şubat 2019 Perşembe günü Konuk 
Konuşmacımız Denizbank Bölge Md. Engin 
Eskiduman ‘’Türkiye’de Güncel Ekonomik 
Gelişmeler’’ konulu konuşma yapacak.

21 Şubat 2019 Perşembe 
günü haftalık toplantımız 
yapılmayacaktır.

22 Şubat 2019 Cuma günü 
akşam Hilton otelde Ladies 
Night gerçekleştirilecektir.

28 Şubat 2019 Perşembe günü 
Kulüp Konuğumuz Prof. Dr. 
Gülhan Slem sevgi üzerine 
konuşma yapacaktır.

7 Mart 2019 Perşembe günü haftalık 
toplantımız Organize Sanayi Bölgesinde 
Beta Çay firmasına işyeri gezisi olarak 
geçekleştirilecektir. 

14 Mart 2019 Perşembe günü Kulüp 
Konuğumuz THY Kaptan Pilot İlker Yigit 
konuşmacı konuğumuz olacak .

Özgür
YAYCIOĞLU

Çocukluğumdan beri tüm yaz 
tatillerimizi Karataş’ta geçirirdik. 
O yaşlardan itibaren yüzmeye 
başladım ve her fırsatta yüzmeye 
çalıştım. Her ne kadar denizde yüz-
mek kadar zevkli olmasa da, kışın 
da yüzebilmek için 10 sene kadar 
evvel Ziyapaşa Bulvarındaki Bele-
diyenin yüzme havuzunda sabah 
saat 06:30 da yüzmeye başladım.

2014’ün sonlarında Akbank’a 
gittiğim bir gün orada çalışan Neşe 
isimli genç bir hanım beni havuz-
dan tanıdığını söyledi ve Boğazı 
yüzerek geçme yarışına katılmamı 
önerdi. Ben ise becerebileceğim 
bir iş olmadığını söyledim. Ama 
Neşe ısrarla,”ben sizin yüzüşünüzü 

gördüm rahatça geçersiniz” dedi.

Bunun üzerine Neşe’nin yönlendirmesi ile müracaatımı yaptım. 
2015 Mayısında bizim Belediyenin havuzundaki elemelere katıldım. 
Elemeyi geçince de biraz daha ciddi bir şekilde yarışa hazırlanmaya 
başladım. Temmuz ayının son haftasındaki yarıştan bir gün ev-
vel1500 küsür kişiyi vapurla Kuruçeşmeden Kanlıca’ya götürdüler, ve 
nelere dikkat etmemiz gerektiği konusunda uyarılarda bulundular. 
Yarış günü Kuruçeşme’de buluştuk. Ayak bileklerimize zamanımızı 
ölçmek için verdikleri çipleri taktık. Yine vapurla Kanlıcaya geçtik. 
Oradan denize atlıyarak yüzmeye başladık. Fakat maalesef o sene 
akıntı yeterince yardımcı olmadı ve epeyi zorlanarak yarışı 2 saat 01 
dakikada bitirdim. Sonradan öğrendim ki bir sene evvel yüzenler 
akıntının yardımı ile 2014 de yarım saat kadar daha erken bitirmişler.

2016 kış aylarında omuzumdan bir sakatlık geçirdiğim için o sene 
yüzemedim. 2017 de tekrar elemeleri geçtim. O sene akıntı normaldi 
ve yarışı 1 saat 35 dakikada bitirebildim. 2017 de yarışı bitirdiğim için 
2018 de elemeye katılmama gerek kalmadı. 2018 de yine normal 
bir akıntı ile 1 saat 34 dakikada yarışı bitirdim. Bu sene de inşallah 
21 Temmuz 2019’da yarışa katılacağım.  Yarışı her bitirişimde duy-
duğum mutluluğu anlatamam. İlgilenen tüm arkadaşlara şiddetle 
tavsiye ederim. 

Daha fazla bilgi için http://bogazici.olimpiyatkomitesi.org.tr/ web 
sitesini ziyaret etmenizi öneririm.

Toplantı No: 2479
Toplantı Tarihi: 31.01.2019
Üye Sayısı: 69
Katılan Üye: 28
Katılım Oranı: % 70

Dev. Muaf. Üye: 26
Paul Harris Dostu: %95
Paul Harris Dostu Adayı: 3
Benefactor: 17
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6-13 MART 2019 VAGABOND RESİM GALERİSİ
OCAK
BAŞ I
PROJESİ

BİR

A D A N A  R O T A R Y  K U L Ü B Ü

HAYRİYE ALGAN • GÜLEN ATİLLA • GÜLRU PAKSOY • DERYA YİĞİT 
• BUKET BURDUROĞLU • EFSUN SIZMAZ • FATMA NUR PAKSOY

ZEREN AMADO • ÖZGÜR YAĞMUR • SEFA SOFUOĞLU

Boğazı Yüzerek 
Geçme Yarışı

Jozef 
AMADO


